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                  В современном мире, насыщенном цифровыми технологиями и быстрым темпом жизни,
      особенно остро стоит вопрос качественного, осмысленного времени, проведенного с ребенком.
 Противостояние гаджетам: Оригами предлагает "тактильную" альтернативу экранам, 

развивая мелкую моторику и живое воображение.
 Развитие усидчивости и концентрации: В эпоху клипового мышления оригами учит 

ребенка последовательности, терпению и умению доводить начатое до конца.
 Доступность и экологичность: Это искусство требует минимума материалов – всего лишь 

листа бумаги, что делает его универсальным и недорогим увлечением.
 Эмоциональная связь: Совместное создание фигурки – это момент единения, общения и 

взаимной поддержки, который укрепляет доверительные отношения между родителем и 
ребенком.

       ВЫВОД: Оригами – это не просто рукоделие, это инструмент для гармоничного художественно-
эстетического и интеллектуального развития ребенка в тесном контакте с родителем.
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              ОБУЧАЮЩИЕ

         Познакомить родителей с историей оригами, его основными принципами и символами
• Обучить базовым формам и простым моделям, которые они смогут повторить дома с детьми
• Показать, как можно обыгрывать готовые фигурки (создание сказок, аппликаций, мобилей)

РАЗВИВАЮЩИЕ
•  Продемонстрировать на практике, какие психические процессы развивает оригами:

o Пространственное мышление и воображение (из 2D листа получается 3D фигура)
o Мелкая моторика и координация (точные движения пальцев)
o Математические способности (понятия геометрии: угол, квадрат, диагональ, симметрия)
o Память и внимание (запоминание последовательности действий)
o Речь (обсуждение процесса, сочинение историй)

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ
• Донести важность совместной творческой деятельности для укрепления семьи
• Воспитывать эстетический вкус, аккуратность, терпение и трудолюбие
• Показать, как через оригами можно прививать ценность ручного труда и умение видеть прекрасное в 
простом

ПРАКТИЧЕСКИЕ
• Создать благоприятную и творческую атмосферу на мастер-классе
• Обеспечить родителей необходимыми материалами и схемами для дальнейшего использования дома
• Дать рекомендации по выбору бумаги и организации рабочего места

ЗАДАЧИ МАСТЕР-КЛАССА
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ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ10 – 15 мин 1. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 
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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ

Материалы и оборудование

Для ведущего: ноутбук, проектор/экран (для показа слайдов и схем), большие 
листы бумаги для демонстрации

Для родителей: зеленая  бумага для оригами (квадраты 15х15 см), простой  
карандаш, ножницы

Раздаточный материал: памятки/буклеты с целями, задачами и схемами

Готовые работы (примеры): небольшая композиция из оригами (например,     
«Елочка»)

40-45 минут
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складывание квадрата

Складываем квадрат уголочком к себе, 
боковые углы складываем вовнутрь

Вырезаем квадрат из зеленой бумаги, 
размером 21х21 см, складываем пополам, 
затем еще раз пополам. Складываем по 
диагонали и еще раз по диагонали

базовая форма – двойной квадрат

1 2

3 4

5 6

7 8
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складывание ёлочки

Делаем 8-10 разрезов 
на ребрах, загибаем 
уголки. Каждый 
надрез загибаем на 
одну сторону, 
имитируя «колючие» 
иголочки

Складываем одну сторону и уголочек 
заправляем  вовнутрь, затем другую сторону. 
Переворачиваем и повторяем процесс

разрезы и загибы
1 2 3

4 5 6

7 8
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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ

• Обобщение и ответы на вопросы
• Рекомендации для родителей:
 С чего начать дома (простые модели, качественная бумага)
 Как поддерживать интерес ребенка (создавать композиции, разыгрывать 

сценки, дарить фигурки близким)
 Что делать, если не получается (проявить терпение, помочь, но не делать за 

ребенка)
• Рефлексия: «Что нового вы узнали сегодня? Как планируете применить это дома?»
• Раздаточный материал: Вручите родителям памятки с основными символами 

оригами, схемами 3-5 простых моделей и списком рекомендуемых ресурсов (книги, сайты)

Такой структурированный и насыщенный практикой мастер-класс, не оставит 
родителей равнодушными и даст им реальный инструмент для развития и радости 
общения со своим ребенком

10 – 15 мин 3. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
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