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Цель: сформировать у детей основы пожарной безопасности,  

научить правильным действиям при появлении дыма в доме. 

Задачи: 

 познакомить с причинами возникновения пожара; 

 закрепить знание номера телефона пожарной службы; 

 научить алгоритму действий при появлении дыма; 

 воспитать чувство осторожности и ответственности. 

Материалы: 

 плакаты по пожарной безопасности; 

 игрушечный телефон; 

 мокрое полотенце или платок; 

 иллюстрации с изображением опасных ситуаций (игры со спичка

ми, оставленный включённый утюг и т. д.). 

Ход занятия 

1. Вводная часть 

Воспитатель загадывает загадку: 

Рыжий зверь в печи сидит, 

Рыжий зверь на всех сердит. 

Он от злости ест дрова, 

Может час, а может два. 

Ты его рукой не тронь — 

Искусает всю ладонь! (Огонь) 
 

Обсуждение: 

 Для чего человеку нужен огонь? 



 Чем опасен огонь, если с ним обращаться неосторожно? 

 Почему в доме может появиться дым? 

2. Основная часть 

Причины появления дыма и пожара: 

 игры со спичками и зажигалками; 

 оставленные без присмотра электроприборы (утюг, чайник, телев

изор); 

 неисправная электропроводка; 

 непотушенная сигарета. 

Правила поведения, если в доме появился дым: 

1. Если рядом есть взрослые — 

сразу сообщить им, бежать к ним за помощью. 

2. Если взрослых нет дома: 

o немедленно позвонить в пожарную службу по номеру 01; 

o чётко и спокойно сообщить: 

o что случилось («В квартире дым/пожар»); 

o свой полный адрес (улица, дом, квартира, этаж); 

o своё имя; 

o после звонка плотно закрыть дверь в комнату/квартиру и выйти н

а улицу; 

o сообщить о пожаре соседям. 

3. При сильном задымлении: 

o пригнуться или передвигаться ползком (внизу меньше дыма); 

o закрыть рот и нос мокрым полотенцем/платком; 



o не прятаться в дальних углах, под кроватями или шкафами. 

4. Что нельзя делать при пожаре: 

o распахивать окна и двери (это усилит огонь); 

o пытаться тушить водой электроприборы, включённые в сеть; 

o пользоваться лифтом; 

o паниковать и мешаться без дела. 

Запоминаем номер: 

01 — если вьётся пламя, 

Дым валит столбом, 

«Ноль-один» мы наберём, 

Мы пожарных позовём! 

3. Практическая часть 

 Игра «Вызов пожарных». Дети по очереди подходят к игрушеч

ному телефону, набирают 01 и тренируются чётко сообщать адре

с и ситуацию. 

 Упражнение «Спасение от дыма». Дети пригибаются или ползу

т по залу, прикрывая рот и нос платком. 

 Разбор картинок. Воспитатель показывает иллюстрации с разны

ми ситуациями, дети объясняют, что на них изображено и как ну

жно действовать. 

4. Заключительная часть 

Подведение итогов: 

 Почему в доме может появиться дым? 

 Какой номер нужно набрать, если случился пожар? 

 Что делать, если рядом нет взрослых? 



 Как защитить себя от дыма? 

Итог: повторение главного правила — 

при появлении дыма нужно быстро и спокойно позвать на  

помощь, позвонить 01, покинуть помещение и сообщить соседям. 

 

Рекомендации для закрепления: 

 вместе с родителями записать номер 01 в список важных  

телефонов; 

 прочитать произведения на тему пожарной безопасности 

 («Кошкин дом» С. Маршака, «Путаница» К. Чуковского и др.). 
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