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Цель: создать условия для обучения передвижению детей старшего 

дошкольного возраста от детского сада "Огонек" до спорткомплекса 

«ЗимаЛето», согласно карте микрорайона, правилам ПДД и безопасного 

маршрута. 

 

Задачи: - закрепление знаний дорожных знаков: пешеходный переход, место 

остановки автобуса, велодорожка, пешеходная дорожка, светофор.   

- закрепление умения пользоваться правилами ПДД  

-формирование умения ориентироваться по родному микрорайону; 

- знакомство со спортивными объектами:  

 федерация греко-римской борьбы; 

  клуба боевых искусств «Кемпо»; 

 спорткомплекс «ЗимаЛето».   

 

Предварительная работа: включает беседы, игры и занятия, посвящённые 

правилам дорожного движения 

 

Ход экскурсии:  

 

Ребята, мы сегодня отправляемся с Вами на экскурсию по спортивным 

объектам нашего микрорайона, которые находятся на ул. Рогачева, Красная 

Сибирь, ул. Лунная.  Наш маршрут будет проходить от детского сада №28 

«Огонек» до спортивного комплекса «ЗимаЛето», по пути мы будем заходить 

на все спортивные площадки, секции, но для начала давайте вспомним с вами 

правила дорожного движения.   

 



 
 

 Мы идет в спорткомплекс через федерацию греко-римской борьбы с ул. 

Микрорайон на ул. Рогачева. Нужно перейти оживленную дорогу. Что 

вы будете делать? Какими правилами ПДД нужно воспользоваться?  

 

Интересный факт о федерации греко-римской борьбы. Греко-римская борьба пришла к 

нам в город в 1978 году и тесно связана с именем Ивана Павловича Богданова – мастер 

спорта СССР, тренера спортивного общества «Динамо». Он первый посетил борцовский 

ковер в спортивном зале школы №5 и привлек к занятиям местных мальчишек. В 1980 

году Иван Павлович привлек к работе своего коллегу по спортивному обществу 

«Динамо» - Валерия Ильича Шишкова. В Бердске были открыты три 

специализированных зала борьбы: ул. Рогачева,6, Боровая,96 и в Бердском 

электромеханическом техникуме.  

 

 От федерации греко-римской борьбы необходимо дойти до клуба 

боевых искусств «Кемпо» в школе №13. По тротуару вдоль дороги.   

Дорогу надо перейти через регулируемый крестообразный перекресток 

ул. Рогачева и Красная Сибирь. Почему перекресток называют 

регулируемый? На какай сигнал светофора должны переходить дорогу?  

 

Интересный факт клуб основан в 1990 году. Его основатель Сергей Борисович 

Дударчик  

 



 От клуба боевых искусств «Кемпо» ул. Рогачёва надо дойти до 

спорткомплекса «ЗимаЛето» ул. Лунная используя тротуар вдоль ул. 

Космическая  

 

Комплекс был сдан в эксплуатацию 1 декабря 2006 года. Это проект новосибирского 

регионального общественного фонда Александра Карелина и строительной компании  

Комплекс объединил под своей крышей, казалось бы, несовместимые объекты — 

ледовую арену и бассейн. 

 

Возвращение в любимый детский сад. 

Пусть эта экскурсия станет началом большого пути к здоровому образу жизни и любви к 

спорту.   


