
Неделя психологии в детском саду. 

Из опыта работы педагога-психолога. 

 
Цель проведения недели психологии в детском саду на тему "Игры и игрушки" 
заключается в развитии у детей игровой деятельности, формировании интереса к 
играм и игрушкам, а также обучении правильному использованию игрового 
материала. В рамках этой темы проводятся мероприятия, направленные на 
развитие воображения, фантазии, творческого мышления, а также на обучение 
детей правилам безопасного использования игрушек. К мероприятиям активно 
привлекались родители, которые изготавливали игрушки совместно с детьми. 
 
Изготовление игрушек своими руками имеет несколько актуальностей: 
 
1. Развитие творческих способностей: процесс создания игрушек стимулирует 
воображение, креативность и умение решать проблемы. 
 
2. Улучшение мелкой моторики: работа с мелкими деталями и материалами 
помогает развивать координацию движений пальцев и кистей рук. 
 
3. Укрепление семейных связей: совместное творчество с родителями или 
другими членами семьи способствует укреплению эмоциональных связей и 
повышению уровня доверия. 
 
4. Экономия денег: изготовление игрушек своими руками позволяет сэкономить 
деньги на покупке готовых товаров. 
 
5. Экологичность: использование вторичных материалов для создания игрушек 
способствует уменьшению отходов и сохранению окружающей среды. 
 
6. Возможность персонализации: создавая игрушки самостоятельно, можно учесть 
индивидуальные предпочтения и интересы ребенка. 
 
 

 
 
 
Изготовление игрушек своими руками может положительно влиять на семейные 
связи, так как это занятие объединяет членов семьи и способствует общению. 
Когда родители и дети вместе создают игрушки, они могут делиться опытом, 



идеями и навыками. Это помогает укрепить отношения между членами семьи и 
создать атмосферу взаимопонимания и поддержки. Кроме того, совместное 
творчество может способствовать развитию творческих способностей и 
воображения у детей, что также полезно для их развития. 
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Совместное творчество может помочь развитию ребенка в нескольких аспектах. 
Во-первых, оно способствует развитию креативности и воображения. Ребенок 

учится видеть вещи под разными углами, придумывать новые идеи и воплощать 
их в жизнь. Во-вторых, совместное творчество помогает развивать социальные 

навыки. Работая вместе над проектом, ребенок учится сотрудничать, 
договариваться и находить компромиссы. В-третьих, совместное творчество 
может повысить самооценку ребенка. Успешное завершение проекта дает 

ребенку чувство гордости и уверенности в своих силах. Наконец, совместное 
творчество является отличным способом провести время вместе с семьей или 

друзьями, что укрепляет эмоциональную связь между людьми. 
 


