
НИКОГДА НЕ 
ЖАЛЕЙТЕ РЕБЁНКА 
ИЗ-ЗА ТОГО, ЧТО ОН 
НЕ ТАКОЙ, КАК ВСЕ

Организуйте свой быт так, 
чтобы никто в семье не 
чувствовал себя "жертвой", 
отказываясь от своей личной 
жизни.

Не ограждайте ребёнка от 
обязанностей и проблем. Если 
состояние ребенка позволяет, 
придумайте ему простенькие 
домашние обязанности, 
постарайтесь научить ребенка 
заботиться о других.

Не 
ограничивайте 
ребёнка в 
общении со 
сверстниками Не отказывайтесь от встречи с 

друзьями, приглашайте их в 
гости. 

Не изводите себя 
упрёками. 

Старайтесь 
чувствовать себя 

спокойно и уверенно 

Доброжелательно реагируйте на 
проявления интереса со стороны 
посторонних, не отталкивайте их от 
себя жалобами, раздражением, 
проявлением озлобления

Дети с нарушением опорно-
двигательного аппарата
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