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Консультация для родителей «Развитие речи детей 3-4 лет»

Нормы развития детей 3-4 лет.
3 года – запас слов до 800 – 1000; употребляют грамматические формы:
изменяют существительные по падежам, числам, глагол – по родам и
временам, числам и лицам;
3 – 4 года – второй период вопросов «почему?» и «когда?». Могут
сохраняться недостатки в произношении длинных и малознакомых слов,
нечеткость произношения некоторых звуков;
4 года – развернутые предложения, используют все части речи. Группируют
предметы по классам: одежда, посуда, животные и т.д. Запас слов до 2000.
Звукопроизношение:
 - все свистящие произносят (с, сь, з, зь, у)
 - все губные (п, пь, б, бь)
 - все зубные (т, ть, д, дь)
 - губно-зубные (ф,фь,в, вь)
 - все гласные (а, о, у, ы, и, йотированные я, ю, е, ю, ё)
 - шипящие (ш,ж,ч,щ) замены на свистящие каша – «каса»
 - сонорные (р, рь, л, ль) заменяются на [ль], реже (й) – йябота, йека.
 Возрастные несовершенства постепенно исчезают из детской речи.
Грамматический строй:

отвечают на вопросы взрослых развернутыми предложениями,
состоящими и 3-4 и более слов;
Составляют фразы из 2-3 предложений
Вводят в речь предлоги «В», «На», «Под», «Над».

Развивая связную речь, следует учить детей:

Понимать разнообразные вопросы и отвечать на них;

Задавать вопросы;

Активно включаться в разговор;

Объяснять содержание картины, ситуации;

Рассказывать о предметах, игрушках, событиях.

Узнавание действий на кар-тине – важный элемент развития фразовой речи.
Вот стоит девочка, плачет, в небо устремлён воздушный шар. Спросите: «Как
ты думаешь, почему девочка плачет, что с ней случилось?». Пусть ребёнок
подумает и даже пофантазирует, придумает окончание истории.

Для ребёнка 3-4 лет речь является средством общения не только со
взрослыми, но и со сверстниками. Поэтому следует поддерживать
стремление ребёнка активно вступать в общение, откликаться на вопросы и



предложения взрослого, высказываться, выражать свои желания, чувства,
мысли. Поощряйте интересы ребёнка к делам сверстников, желание
общаться с ними. В этом возрасте происходит становление нравственных
качеств, поэтому учите ребёнка понимать эмоциональное состояние и
настроение других: друзей, родственников, сказочных героев. После
просмотра мультфильма или чтения книги обязательно обсудите содержание:
кто поступил хорошо, кто – плохо, почему так нельзя делать. Упражняйте
ребёнка в ситуациях, в которых нужно пожалеть, утешить, помочь (например,
кукла заболела, зайка грустный).

И помните, что дети во всём подражают взрослым. Очень хорошо, когда
ребёнок слышит правильную речь, произведения художественной
литературы, устное народное творчество.

Разговаривайте с ребенком

Если малыш не говорит, это не значит, что ему неинтересно то, что вы ему
говорите. Постоянно общайтесь с ним, проговаривайте каждое свое действие,
называйте окружающие вас предметы и явления. Так вы пополняете
пассивный словарь ребенка. Произносите слова медленно, четко, громко,
следя за артикуляцией. Для малышей основной источник знаний – взрослые,
он учится, подражая родителям, так дайте своему сыну или дочери
правильный образец. Вначале упростите все слова до двух-трех слогов,
чтобы ребенку было проще их воспроизвести самостоятельно, например, не
«бабушка», а «баба». Желательно, чтобы в словах использовались в
основном те звуки, которые малыш уже знает. В частности, звуки «м», «п»,
«б» обычно появляются первыми в речи, независимо от родного языка.
Постепенно усложняйте слова. Если в семье для общения используют
несколько языков, при ребенке должен звучать только один из них. Не
путайте малыша, сначала дайте ему овладеть материнским языком, а потом
уже другим

Пойте песни, читайте стихи

Если ребенок произносит некоторые звуки, пропевайте их вместе с ним,
добавляя к согласным гласными, например: ААААА, БА-БА, ПА-ПА,
МОМО, БО-БО и т. д. Это простое, но эффективное упражнение подготовит
речевые органы к произнесению более сложных слов. Читайте вместе
короткие детские стихи, народные потешки и пестушки, как правило, в них
недлинные слова с похожими звуками. Через некоторое время, когда ребенок
запомнит их, специально сделайте ошибку, дайте ему возможность досказать.
Устоять перед искушением поправить взрослого могут не все карапузы. Если
вы поете ребенку перед сном, ограничьте репертуар двумя-тремя песенками
и меняйте произведения как можно реже.



Покажите, как говорить

Логопеды советуют завести альбом с картинками, на которых изображены
бытовые предметы, животные, члены семьи. Вместе с ребенком
рассматривайте их, называя изображение: «Это баба Маша», «Это киса»,
«Это деда Миша» и т. д. Когда ребенок запомнит слова, постройте из них
простые схематичные предложения, используя слова-действия: «Миша, дай»,
«Киса, иди» и пр. Если вы увидели в магазине альбомы для развития речи,
выбирайте те издания, где большие яркие картинки и даны четкие
инструкции, как с ними работать. Используйте в речи простые конструкции
типа «дай ручку», «где мишка?», «покажи носик», терпеливо повторяйте
одни и те же слова и фразы. Опирайтесь на то, что ребенок способен усвоить.

Побуждайте ребенка говорить

Задавайте простые вопросы «где киса?», обращайтесь с посильными
просьбами «дай ложку», спрашивайте, как у него дела, что он видел на улице
и т. д. Во время игры вызывайте у него желание подражать вам. Например, во
время пряток открывайте глаза со звуком «ку-ку!», при игре с паровозиком
имитируйте его гудок: «ту-туууу!» и так далее. Слова должны иметь
эмоциональную окраску: удивляйтесь «Ух, ты!», радуйтесь «Ура!»,
выражайте огорчение «Ай!», «Эх»… Если ребенок повторяет за вами только
гласные, это уже результат. Многие дети-молчуны выражают свои желания и
просьбы жестами и мимикой. По мере возможности пресекайте эти
«разговоры». Делайте вид, что не понимаете, когда речь идет о предмете или
действии, названия которых малыш прекрасно знает, но не хочет сказать
вслух.

Памятка для родителей по развитию речи детей.

1. Общее правило – чем больше Вы разговариваете с ребёнком, тем
большему он научится.

2. Продолжайте и дополняйте сказанное ребёнком – делайте его предложения
распространенными.

3. Никогда не поправляйте речь ребёнка. Просто повторите ту же фразу
правильно.

4. Заботьтесь о том, чтобы у ребёнка были новые впечатления, о которых он
мог бы рассказать.

5. Поощряйте в ребенке стремление задавать вопросы и никогда не
оставляйте их без ответа.

6. Не перебивайте ребёнка, не отворачивайтесь пока малыш, не закончит
рассказывать – другими словами, не дайте заподозрить, что Вас мало
интересует то, о чём он говорит.

7. Давайте ребёнку перебирать крупы, играть с пуговицами, мелкими
игрушками – это развивает пальцы рук, следовательно, и речь.



8. Обращайте внимание детей на звуки и шумы с улицы, из другой комнаты,
из кухни. Это развивает фонематический (речевой) слух.

9. Ограничивайте время просмотра телевизора. Лучше смотрите телевизор
вместе с ребёнком и обсуждайте с ним его впечатления от увиденного.

10. Читайте с ребёнком художественную литературу – это приучает ребёнка
слушать, быть усидчивым, беседуйте о прочитанном.

11. Не критикуйте ребёнка даже с глазу на глаз, тем более не следует этого
делать в присутствии посторонних.

12. Не сравнивайте ребёнка с другими детьми.

13. Играйте с ребёнком в разные игры.
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