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Игра «Чудесный мешочек»
Цель: расширить словарный запас
 В этой игре вы поможете ребенку расширить объем словаря, развитие 
тактильного восприятия и представлений о признаках предметов, что тоже 
способствует социализации. Ребенок поочередно узнает на ощупь 
предмет, называет его и достает из мешочка.

Игра «Корзинка»
Цель: выработать навыки употребления вежливых слов.
 Играть можно всей семьей Семья садится вокруг стола, на котором стоит 
корзина. Ведущий (мама, папа, дедушка ) обращается к игрокам: «Вот вам 
корзинка, кладите в него вежливое слово». 

Игра «Волшебный сундучок» 
Цель: учить высказывать свое мнение
Ход: приготовьте небольшую коробку, в которую положите сюжетные 
картинки с изображением хороших и плохих поступков, ситуаций. Пусть 
ребенок вытаскивает по одной и расскажет, что изображено, выразит 
свое мнение по поводу увиденного на картинке. 



Игра «Назови ласково игрушку»
 Ход: предложите ребенку посадить в ряд игрушки и по очереди назвать 
их ласково.

«Игры-ситуации» 
В ходе этой игры, вы поможете ребенку вступать в разговор, 
обмениваться чувствами, переживаниями, эмоционально и 
содержательно выражать свои мысли, используя мимику и пантомимику. 
Ребенку предлагается разыграть жизненные ситуации: 
1. Две девочки поссорились – помири их. 
2. Ты нашёл около дома щенка – пожалей его.
3. Ты очень обидел свою сестру – попробуй попросить у нее прощения, 
помириться с ней. 
4. Ты с мамой пришел в гости, там дети играют, у одного ребёнка нет 
игрушки – поделись с ним. 
5. Твоя подружка плачет – успокой ее.



Дидактическая игра «Вежливые слова»
Цель: развитие уважения в общении.
Описание игры: игра проводится с мячом в кругу. Дети бросают друг 
другу мяч, называя вежливые слова. Назвать только слова приветствия 
(здравствуйте, добрый день, мы рады вас видеть, рады встречи с вами); 
благодарности (спасибо, благодарю, пожалуйста, будьте любезны); 
извинения (извините, простите, жаль, сожалею); прощания (до свидания, 
до встречи, спокойной ночи).

«Мост дружбы»
Описание игры: инструктор просит детей образовать пары, придумать 
и показать какой- нибудь мостик ( при помощи рук, ног, туловища). 
Например, соприкоснувшись головами или ладошками. Затем он 
спрашивает, кто из детей хотел бы построить мостик втроем, 
вчетвером и т. д., до тех пор, пока будут находиться желающие. 
Заканчивается упражнение тем, что все берутся за руки, поднимают их 
вверх, изображая «Мост дружбы».



Игра - инсценировка «Мой день»
Цель: развитие умений видеть и понимать себя и окружающих, внешний 
и внутренний мир.
Описание игры: чтение стихотворения «Мой день». Беседа о 
прочитанном. Предложить детям рассказать, как себя ведут, что умеют 
делать самостоятельно, можно отобрать нужные картинки или 
нарисовать.

«Менялки»
Цель: развитие коммуникативных навыков.
Описание игры: игра проводится в кругу. Участники выбирают водящего 
– тот выносит свой стул за круг. Получается, что стульев на один меньше, 
чем играющих. Далее ведущий говорит: «Меняются местами те, у кого… 
(светлые волосы, часы и т.п.)». После этого имеющие названный признак 
быстро встают и меняются местами, а водящий старается занять 
свободное место. Участник игры, оставшийся без стула, становится 
водящим.



Сюжетно-ролевая игра «Буратино и дети»
Цель: формирование у детей навыков оценивать свое поведение и 
поведение окружающих, использовать при общении вежливые слова.
Описание игры: в группу входит Буратино. Здороваются. Говорят, что 
хотели бы посмотреть, как ребята живут. Дети показывают свои игровые 
уголки, игрушки и др. Буратино предлагает поиграть всем вместе, 
интересуется умеют ли дети дружно играть. Буратино загадывает детям 
загадки. Дети отгадывают. Повторяют правила вежливого общения.

Игра-имитация «Обезьянка»
Цель: развитие способности подражать мимике и жестам.
Описание игры: педагог предлагает одному из детей стать обезьянкой, 
остальным детям повторять все его движения: обезьянка шагает - все 
шагают, обезьянка поднимают руку - и дети тоже.



Игра-драматизация «Что такое хорошо и что такое плохо»
Цель: формирование у детей представления о хороших и плохих поступках, 
поведении, умения правильно оценивать себя и других.
Описание игры: педагог  читает детям стихотворение или рассказ по 
заданной теме, дети изображают ситуации при помощи ка ртинок на столе 
или фланелеграфе.

Игра-драматизация  «Репка»
Цель: воспитание у детей чувства взаимопомощи, развитие у детей 
выразительности интонации, мимики, движений.
Описание игры: педагог рассказывает сказку, дети-артисты, включаются в 
игру по ходу сказки. В конце игры, можно предложить детям поводить 
хоровод, устроить праздник  урожая.



"Магазин игрушек"
Цель: закрепление навыков общения в общественных местах.
Дидактический материал: игрушки.
Описание игры: дети садятся полукругом перед столом и полочкой с 
игрушками. Педагог, обращаясь к ним, говорит: «У нас открылся магазин! 
Посмотрите, сколько в нём красивых игрушек! Вы сможете их купить, но чтобы 
купить игрушку, нужно выполнить одно условие: не называть её, а описывать, 
при этом смотреть на игрушку нельзя. По вашему описанию продавец узнает 
её и продаст вам».
Короткой считалочкой выбирают продавца. Первым покупает игрушку педагог, 
показывая, как надо выполнять правила игры:
Здравствуйте! Я хочу купить у вас игрушку. Она круглая, резиновая, умеет 
прыгать, с ней любят играть дети. (Продавец подаёт покупателю мяч)
Спасибо, какой красивый мяч! - говорит педагог и садится на стул, держа в 
руках мяч. Продавец называет имя любого из играющих. Тот подходит и 
описывает игрушку, которую он выбрал для покупки: А мне продайте, 
пожалуйста, такую игрушку: она пушистая, оранжевая, у неё длинный 
красивый хвост, узенькая мордочка и хитренькие глазки. Продавец подаёт 
игрушку-лису. Покупатель благодарит, садится на место. Игра продолжается до 
тех пор, пока все дети не купят игрушки. Роль продавца могут выполнять 
несколько ребят по очереди.



«Разговор через стекло»
Цель: развитие мимики и жестов.
Описание игры: дети становятся напротив друг друга и выполняют игровое 
упражнение “Через стекло”. Им нужно представить, что между ними 
толстое стекло, оно не пропускает звука. Одному ребенку нужно будет 
показать (например, “Ты забыл надеть куртку”, “Мне жарко”, “Я хочу 
есть…”), а другому ребенку отгадать то, что он увидел.

«Передай мяч»
Цель: снятие излишней двигательной активности.
Описание игры: в кругу, сидя на стульях или стоя, играющие стараются как 
можно быстрее передать соседу мяч, не уронив его. Можно в 
максимально быстром темпе бросать мяч или передавать его, 
повернувшись спиной в круг и убрав руки за спину. Усложнить упражнение 
можно, предложив детям играть с закрытыми глазами или одновременно 
с несколькими мячами.



«Слушай команду»
Цель: развитие внимательности, произвольности поведения.
Описание игры: звучит спокойная, но не слишком медленная музыка. Дети 
идут в колонне друг за другом. Внезапно музыка прекращается. Все 
останавливаются, слушают произнесенную шепотом команду ведущего 
(например: «Положите правую руку на плечо соседа») и тотчас же ее 
выполняют. Затем снова звучит музыка, и все продолжают ходьбу. Команды 
даются только на выполнение спокойных движений. Игра проводится до тех 
пор, пока группа в состоянии и хорошо слушать, и выполнять задание. Игра 
поможет воспитателю сменить ритм действий расшалившихся ребят, а 
детям – успокоиться и без труда переключиться на другой, более спокойный 
вид деятельности.

«Сороконожка»
Описание игры: участники группы встают друг за другом, держась за талию 
впереди стоящего. По команде инструктора «сороконожка» начинает 
двигаться вперед, затем приседает, прыгает на одной ножке, проползает 
между препятствиями и т.д. Главная задача участников – не разорвать 
цепочку и сохранить «сороконожку».



Запрещено движение»
Цель: формирование у детей навыков игры с четкими правилами, которые 
организуют, дисциплинируют, сплачивают, развивают быстроту реакции и 
вызывают эмоциональный подъем.
Описание игры: дети стоят лицом к ведущему. Под музыку с началом 
каждого такта они повторяют движения, которые показывает ведущий. Затем 
выбирается движение, которое нельзя выполнять. Тот, кто нарушит этот 
запрет, выходит из игры. Вместо показа движения можно называть вслух 
цифры. Участники игры повторяют хором все цифры, кроме одной 
запрещенной, например цифры 5. Когда дети ее услышат, они должны будут 
хлопнуть в ладоши (или покружиться на месте).

«Комплимент»
Описание игры: дети садятся в круг. Каждый участник говорит соседу справа 
(или слева) фразу, которая начинается со слов: «Мне нравится в тебе…». 
Упражнение помогает ребенку увидеть свои положительные стороны и 
почувствовать, что он принимаем другими детьми.



«Слушай команду»
Цель: развитие внимательности, произвольности поведения.
Описание игры: звучит спокойная, но не слишком медленная музыка. Дети 
идут в колонне друг за другом. Внезапно музыка прекращается. Все 
останавливаются, слушают произнесенную шепотом команду ведущего 
(например: «Положите правую руку на плечо соседа») и тотчас же ее 
выполняют. Затем снова звучит музыка, и все продолжают ходьбу. Команды 
даются только на выполнение спокойных движений. Игра проводится до тех 
пор, пока группа в состоянии и хорошо слушать, и выполнять задание. Игра 
поможет воспитателю сменить ритм действий расшалившихся ребят, а 
детям – успокоиться и без труда переключиться на другой, более спокойный 
вид деятельности.

«Ладонь в ладонь»
Описание игры: дети разбиваются на пары, прижимают ладошки друг к 
другу и таким образом двигаются по комнате, в которой можно 
установить различные препятствия. Каждая пара должна их преодолеть, 
не разъединяя ладошек.



Спасибо за внимание!


