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Обеспечить психолого-педагогическую 
поддержку семьи и способствовать повышению 

компетентности родителей (законных представителей)
 в вопросах развития и образования,
охраны и укрепления здоровья детей.



Направления 
работы

Диагностико - 
аналитическое

Просветительское 

Консультационное 



«Здоровые дети - здоровая нация!» 



Режим дня Правильное питание Закаливание

Зарядка 

Вакцинация Физическое 
развитие

Оздоровительные 
мероприятия в ДОО

Гигиенические 
процедуры 

Двигательная 
активность

Прогулка

Профилактика  нарушений 
опорно-двигательного 

аппарата 

Негативное влияние 
бесконтрольного 

использования IT - 
технологии

Артикуляционная гимнастик 
Массаж и самомассаж 

Подвижная игра 



Фестиваль видеороликов «Мама, папа, я - спортивная семья»

Мероприятия с родителями

Интервью и репортажи 

Тематические выставки 

Праздники и вечера (спортивные)

Просмотр занятий и других видов деятельности

Мастер - классы

Проект «Семейные традиции»

Проект «Герб моей семьи» 

Театрализация 

Трудовая деятельность

Исследовательская
 деятельность
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